
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPTIONS 
 ACTIVITÉS DE PRINTEMPS 

 
Le mardi 04 avril 2023 à 19h00 

À la salle d’Animation de Metz-Tessy 
(À côté de la Mairie) 

 
UNE ACTIVITÉ PAR ENFANT – Si une 2ème activité vous intéresse, signalez-le-

nous par mail et nous vous informerons s’il reste de la place 

Chaque activité est détaillée sur notre site internet : http://assodanslevent.fr  

 
Pré-inscription :  

Bulletin de pré-inscription activités printemps 2023 – Dans Le Vent 
(assodanslevent.fr) 

 
Avec les ponts de mai,  

toutes les dates seront détaillées sur notre site internet dans la 
rubrique « Printemps 2023 »  

 

Nouveautés : 

Athlétisme / Ateliers Graines de confiance 
 

ATTENTION : L’inscription ne sera validée que par son règlement le mardi 04 avril 2023. La 
pré-inscription ne permet pas de réserver sa place pour une activité, son but est de 
simplifier la démarche administrative. 

Conditions : 

• Adhésion 10 € en sus obligatoire (sauf pour ceux déjà inscrits à l’automne), prise 
en charge pour les habitants d’Epagny / Metz-Tessy, 

• Les activités proposées ne seront organisées que sous réserve d’un nombre 
suffisant d’inscrits, 

• Pour les activités limitées en nombre d’inscrits, la priorité sera donnée aux 
enfants d’Epagny / Metz-Tessy, 

• Le règlement des activités peut se faire en un ou deux chèques. 
• En fonction du nombre d’inscrits par âge, les groupes et les horaires sont 

susceptibles d’être adaptés. 
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Ateliers créatifs 

Activités pour les enfants 

Roller Skate 



Activités Trimestrielles Printemps 2023  
ESCALADE EN SALLE 

Pour les 6/14 ans 

(4 enfants mini et 6 maxi  
pour les 6/8 ans et 6 

enfants mini et 8 maxi 
pour les 9/14 ans) 

Dates : 9 séances les jeudis à partir du 27/04/2023 – Pas de cours le 
18/05/2023 (Ascension). 

v Pour les 06/08 ans de 16h45 à 17h45  
v Pour les 09/14 ans de 17h45 à 19h15 

Lieu : Salle Corti-Grimpe - Parc Longeray - Metz-Tessy (derrière 
Botanic). 
Tarifs : Pour les 06/08 ans -> 135 € / Pour les 09/14 ans -> 145 € 

Remarque : Matériel fourni, venir avec la rigueur nécessaire pour 
appréhender les parois. 

Site Internet : http://www.corti-grimpe.fr  

ROLLER 

Pour les 6/16 ans 

(10 enfants mini et 32 
maxi) 

Date : 8 séances les mercredis de 14h00 à 16h00 à partir  
           du 26/04/2023 – Pas de cours le 17/05/2023 (Ascension). 

Lieu : École d’Epagny - parking derrière l’église. 

Tarifs : 80€ 

Remarque : Casque obligatoire, location possible pour 20€ - Préciser la 
pointure  
Site Internet : http://www.annecyroller.com  

TENNIS 

Pour les 4/14 ans 

(12 enfants mini et 24 
maxi) 

Date : 6 séances les lundis à partir du 15/05/2023. 

v 04/06 ans de 16H45 à 17H45  
v 07/14 ans de 17H45 à 18H45 

Lieu : Tennis Club de Meythet 

Tarifs : 110€ 
Remarque : Matériel fourni - Terrain en extérieur - annulé en cas de 
pluie. 

Site Internet : http://www.tcmeythet.fr  

ACTIVITÉS CRÉATIVES 

Pour les 7/11 ans 
(8 enfants maxi) 

Date : 8 séances le mercredi à partir du 26/04/2023 - Pas de cours le 
17/05/2023 (Ascension). 

v Pour les 07/11 ans de 16h15 à 17h45 

Lieu : Atelier MT’Créa à Metz-Tessy. 

Tarifs : 100 € 

Remarque : Matériel fourni 

Site Internet : https://www.ateliermtcrea.com  

YOGA 

Pour les 6/12 ans 

(6 enfants mini et 10 maxi) 

Date : 8 séances les mercredis de 16h30 à 17h15 à partir du 
26/04/2023 - Pas de cours le 17/05/2023 (Ascension). 

Lieu : Ferme Beauquis à Epagny 

Tarifs : 100 €  

Remarque : Emmener un tapis de sol 

Site Internet : http://yogaenergie.fr  
 

SKATEBOARD 

Pour les 7/16 ans 

(8 enfants mini et 12 maxi) 

Date : 8 séances les samedis de 14h00 à 16h00 à partir du 
           29/04/2023 – Pas de cours le 20/05/2023 (Ascension). 

Lieu : Skate-park d’Epagny 

Tarifs : 100 € 

Remarque : Skateboard (pas un jouet) - Protections obligatoires. 
La location de skateboard et de protection est possible pour 15 € 
(préciser à l’inscription). 

CUISINE & PATISSERIE 

Pour les 7/11 ans 

(8 enfants mini et 12 maxi) 

 

 

 

Dates : 8 séances le mercredi de 13h30 à 16h00 à partir du  
            26/04/2023 - Pas de cours le 17/05/2023 (Ascension). 

Lieu : Ferme Beauquis à Epagny 

Tarifs : 120 € 

Remarque : Matériel et Ingrédients fournis, Prévoir un tablier ! 

Site Internet : https://vanna.fr  

YAMAKASI 

Pour les 6/14 ans 

(12 enfants mini et 30 maxi) 
 

 

 

 

Date : 8 séances le mercredi de 17h00 à 18h30 à partir du 
           26/04/2023 - Pas de cours le 17/05/2023 (Ascension). 

Lieu : Skate-park d’Epagny 

Tarifs : 90 € 

Remarque : Une bonne paire de basket et une gourde d’eau. 

Site Internet : http://www.parkour-annecy-art-du-deplacement.com 

Ateliers  
GRAINES DE CONFIANCE 

(Confiance en soi) 

Pour les 5/6 ans 

(4 enfants mini et 8 maxi) 

 

 

 

 

 

Date : 5 séances le mercredi de 09h30 à 10h15 (45 min) à partir du  
           26/04/2023 – Pas de cours le 17/05/2023 (Ascension). 

Lieu : Salle Colchique – 1er étage de l’école maternelle d’Epagny 

Tarifs : 50 € 

Description : 

v Des moments de partage dans la bienveillance en début de 
séance et en fin de séance, autour d’un album, d’une 
émotion ou encore d’une expérience. 

v Des activités ludiques : jeux de rôle / de coopération / 
activités créatives et artistiques. 

v Des moments de relaxation inspirés de la sophrologie et du 
yoga. 

Découverte de  
L’ATHLETISME 

Pour les 8/15 ans  

(6 enfants maxi pour les 
8/11 ans et 10 enfants 

maxi pour les 12/15 ans) 

 

 

 

Date : 8 séances le mercredi à partir du 26/04/2023 ou samedi à partir 
du 29/05/2023–Pas de cours le 17/05/2023 et 20/05/2023 (Ascension) 

v 08/11 ans de 14H00 à 15H30 le samedi 
v 12/15 ans de 16H00 à 17H30 le mercredi 

Lieu : Parc des Sports d’Annecy 

Tarifs : 100 € 

Remarque : Une bonne paire de basket et une gourde d’eau. 

Site Internet : http://www.annecyathle.org  

 

NEW ! 

NEW ! 


